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≪ごあいさつ≫   

寒さが身に染みるこの季節、皆様いかがお過ごしでしょうか？ しみずでは、元旦に 

施設長から御屠蘇が振舞われ手作りのおせち料理で始まりました。レクリエーションでは、 

かるたとりやトランプゲームで賑わいました。 

1月にはお二人の方が誕生日を迎えられ、しみずの最高年齢も９８歳から 99 歳へと 

更新されました。そんな 1 月の様子を写真と共にお届けします。 

 

 

 

 

 

 

 

今年もよろしくお願いします(*^。^*)         おいしいよ～❤ 

 

 

 

 

 

 

 

私の願いとどけ(^○^)       幸せでありますように(^_^)v 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

クレープ作りや釣りゲーム沢山沢山遊びました。そして、リハビリも頑張りました。 

 

 

 

 

 

 

 

お誕生日おめでとうございます。(*^_^*)   魚釣りゲーム熱戦！ 

 

  

          2月 28日（火）おやつ作り（おちょぼ焼き） 

         3月  3日 (金) ひな祭り会 を予定しております。 

皆様風邪などひかれませんよう御自愛ください。 
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