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≪ごあいさつ≫ 

日に日に寒さが増していくと共に、山の紅葉も色鮮やかになってまいりましたが、 

皆様いかがお過ごしでしょうか？ 

しみずでは、しみず焼きを作り、また立花方面にコスモス見学にも参りました。 

そんな秋を満喫した利用者様の 秋 をテーマにした活動内容を報告します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

みんなでしみず焼きを作りました。「うまかばい！(*^_^*)」食欲の秋です。 

 

 

 

 

 

 

 

立花のコスモス園に行きました。 (^○^)  「まぁ」と歓声が上がっておりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
                               スタッフを悩ませていた 

 ゴミあらしの正体(+_+) 
 

日々のﾚｸﾘｴｰｼｮﾝ黙々と頑張りました。勉強の秋です 

 
インフルエンザが流行する季節となりました。手洗い、うがい、加湿に努めて頂き、 

     少しでもおかしいな？と思ったら早めに医療機関へ受診して頂きますようお願いします。 
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